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▮令和 3 年版労働経済白書のポイント 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

▮新型コロナウイルス感染症と熱中症予防 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【環境省・厚生労働省より】 
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労災保険のことなら 

「葛城経営研究会」 

詳しくは、 
06-6264-6543 まで！ 

 

〒541-0056 
大阪市中央区久太郎町 
1-9-26 LUCID SUQUARE 
SEMBA 5F 
TEL:06-6264-6264  
FAX:06-6264-6265  
H P: https://k-s-j.net/ 
編集：木下・安曇・黒瀬・姚 

私の大好きな季節がやって

きました。夏は毎週のよう

に川 や海 へ 出 かけ て い ま

す。コロナ渦で海水浴場の

海開きは様々ですがビーチ

より も岩 場 で シュ ノ ー ケ

ル！派の私なのでなんだか

んだ 夏を 満 喫 して い ま す

～！本来なら夏の醍醐味の

ビアガーデンも楽しみたい

ですが今年はもっぱら自宅

焼肉で我慢です。（杉島） 
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お知らせ 

8 月中に順次夏季休暇をいた

だきます。日程については各

担当より別途ご連絡させてい

ただきます。 

皆様にはご迷惑をおかけいた

しますが、何卒よろしくお願

い申し上げます。 

新型コロナウイルスの蔓延以降、日常的にマスクを着用するようになりましたが、

着用しない場合と比べて心拍数や呼吸数、体感温度が上昇するため、人と十分な

距離（少なくとも 2ｍ以上）確保できる場合、マスクを外すようにしましょう。 

熱中症予防のためにはエアコンの活用が有効です。ただし、一般的な家庭用エア

コンは、空気を循環させるだけで換気を行っていません。新型コロナウイルス対

策のためには、冷房時でも窓開放や換気扇によって換気を行う必要があります。

換気により室内温度が高くなりがちなので、エアコンの温度設定を下げるなどの

調整をしましょう。 

少しでも体調に異変を感じたら、速やかに涼しい場所に移動することが熱中症予

防に有効です。一方で、人数制限等により屋内の店舗等にすぐに入ることができ

ない場合もあると思います。その際は、屋外でも日陰や風通しの良い場所に移動

してください。 

定時の体温測定、健康チェックは、熱中症予防にも有効です。平熱を知っておく

ことで、発熱に早く気づくこともできます。体調が悪いと感じた時は、無理せず

自宅で静養するようにしましょう。 

厚生労働省より、「令和 3 年版労働経済の分析」（労働経済白書）が公開されました。 

雇用者数について、抜粋し記載させていただきます。 

◇産業別雇用者数と男女別雇用形態別雇用者数について 

産業別雇用者数の増減では「通信業」「医療・福祉」等では増加が続いている一方で 

「宿泊業・飲食サービス業」「卸売業、小売業」などで減少幅が大きくなっています。 

また、男女別・雇用形態別に雇用者数の増減（前年同期差）をみると、 

2020 年には女性の正規雇用労働者が増加する一方で、男女ともに非正規雇用労働者

が減少し、特に女性の減少が大きくなっています。今回の結果についてはリーマンシ

ョック期とは様相が異なる結果となりました。※全文については下記 URL より参照

くださいませ。https://www.mhlw.go.jp/content/12602000/000551612.pdf 


